ИГРАЙТЕ С ДЕТЬМИ В НАРОДНЫЕ ИГРЫ!
В  XXI век, век технологий и прогресса, стремясь шагать в ногу со временем, мы начинаем забывать родные традиции. Многие родители, отдавая предпочтение компьютерам и иностранным языкам, совершенно не придают значения патриотическому воспитанию, уходящему своими корнями в традиции и историю родного народа.
В последнее время в детских садах и школах традициям и истории России уделяется особое внимание. Как показала практика, прививать любовь к давно ушедшему можно с самого раннего детства. Например, знакомя ребенка с р народными подвижными играми, мы :
- развиваем у детей интерес и эмоциональную отзывчивость к народному творчеству;
- расширяем и обогащаем игровые действия детей;
- развиваем двигательную активность;
- укрепляем здоровье детей;
- обогащаем словарь.
Дорогие родители, предлагаем вашему вниманию варианты  народных  игр для детей  дошкольного возраста, в которые можно играть не только в детском саду, но и дома, и во дворе.
Русские народные игры:                    Татарские игры:

     "Лапти"                                             " Хромая курица"                                          
"Пирог"                                             " Лисички и курочки"
"Золотые ворота"                             " Татарский хоровод"
"Плетень"                                         " Спутанные кони"
"Ручеек"                                            " Стрельба в мишень"
"Дед Мазай"                                     " Татарский плетень"
"Платок"                                           " Тимербай"
"Колечко"                                         " Продай горшок"
                  Башкирские народные игры:
"Липкие пеньки"
"Палка-кидалка"
"Ласточки и ястребы"
                                             "Юрта"
"Жмурки в кругах"
"Прутик"
"Конное состязание"
"Стрелок"
"Медный пень"
"Скачки"
"Шар на земле"
Подробное содержание игр и описания правил спрашивайте у воспитателя.
