


Д/н  

Группа раннего 
возраста (1,3 – 3 г.) 

 

Младшая группа (3-4 

года) 

 

Средняя группа (4-5 

лет) 

 

Старшая группа 
№ 4 (5-6 лет) 

 

Старшая группа 
№ 5 (5-6 лет) 

 

Подготовительная 
группа (6-7 лет) 

Пн 9:10-9:20 – 

Окружающий мир 

 

9:40-9:50 -

Физкультура 

 

9:20 – 9:35 – Физкультура 

 

9:45-10:00 – Окружающий 
мир 

 

8:50-9:10 – 

Физкультура 

 

9:30 – 9:50 – 

Окружающий мир 

 

8:50-09:15 – 

Окружающий мир 

 

09:45- 10:10 – 

Физкультура 

 

10:35 – 11:00 – 

Развитие речи 

8:50-09:15 – 

Окружающий мир 

 

09:25- 09:50 – 

Развитие речи 

 

10:35 – 11:00 – 

Физкультура  

8:50-09:20 – Окружающий 
мир 

 

09:30- 10:00 – Восприятия 
художественной 
литературы и фольклора 

 

11:50-12:20 - Физкультура 

Вт 9:10-9:20 - Развитие 
речи/  
Восприятие 
художественной  
литературы и 
фольклора 

 

10:20-10:30 – 

Музыка 

9:20 – 9:35 – 

ФЭМП/Конструирование   
 

9:55-10:10 – Музыка 

 

08:50 -9:10 - ФФЭМП/ 
Конструирование 

 

09:25 – 9:45 – Музыка 

 

8:50-09:15 – 

Музыка 

 

09:25 - 09:50 – 

ФЭМП 

 

10:10-10:25 –  

Рисование  
 

 

8:50-09:15 – ФЭМП 

 

09:25 - 09:50 – 

Конструирование  

 

10:40 – 11:05 – 

Музыка 

 

  

8:50-09:20 – Обучение 
грамоте 

 

09:30- 10:00 – 

Конструирование 

 

11:50-12:20 - Музыка 

 

Ср 9:10-9:20 - ФЭМП/ 
Конструирование   
 

9:40-9:50 -

Физкультура 

 

9:20 – 9:35 – Физкультура 

 

9:45-10:00 – Развитие речи/ 
Восприятия 
художественной 
литературы и фольклора 

 

8:50-9:10 – 

Физкультура 

 

9:30 – 9:50 – Развитее 
речи/ Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора   

8:50-09:15 – 

Окружающий мир 

 

09:25- 09:50 –  

Лепка  
 

10:10-10:25 -  

Физкультура  

8:50-09:15 – 

Окружающий мир 

 

09:45- 10:10 – 

Физкультура 

 

10:10-10:25 -  

Лепка 

8:50-09:20 – ФЭМП 

 

09:30- 10:00 – Лепка 

 

11:50-12:20 - Физкультура 

 

Чт 9:10-9:20 - 

Рисование  
 

10:20-10:30 – 

Музыка 

 

9:20 – 9:35 – Рисование   

 

9:55-10:10 – Музыка 

 

08:50 -9:10 - 

Лепка/Аппликация   
 

09:25 – 9:45 – Музыка 

 

8:50-09:15 – 

Обучение грамоте 

 

09:25 - 09:50 –  

Конструирование 

 

 

 

8:50-09:15 – 

Музыка 

 

09:25 - 09:50 – 

Обучение грамоте  

 

10:35 – 11:00 – 

Рисование  

8:50-09:20 – Развитие речи 

 

09:30- 10:00 – Рисование 

 

11:50-12:20 - Музыка 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:40 – 11:05 – 

Музыка 

 

Пт 9:10-9:20 - 

Лепка/Аппликация  
 

9:40-9:50 -

Физкультура 

 

9:20 – 9:35 – Физкультура 

 

9:45-10:00 – 

Лепка/Аппликация 

 

8:50-9:10 – 

Физкультура 

 

9:30 – 9:50 – 

Рисование 

 

8:50-09:15 – 

Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора 

 

09:45- 10:10 – 

Физкультура 

 

10:35 – 11:00 – 

Аппликация  
 

8:50-09:15 – 

Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора  
 

09:25- 09:50 – 

Аппликация  
 

10:35 – 11:00 – 

Физкультура  
 

8:50-09:20 – ФЭМП 

 

09:30- 10:00 – Аппликация 

 

11:50-12:20 - Физкультура 

 


